
Ingredience Jak	na	to?

1.	 Všechny	suroviny	důkladně	rozmixujte	do	hladké	konzistence.	

2.	 Lassi	dejte	vychladit	do	lednice.	

Borůvkovo-banánové	lassi

veganský Snadné 5	minut Pro	4	osoby

400	g	borůvkového	Sojade
500	g	čerstvých	nebo
mražených	borůvek
2	banány
500	ml	ovesného	nápoje
2	arašídového	krému


