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vegansky

Ingredience

1 kg ¢ervené cibule

50 g kokosového oleje

1 1zice agavového sirupu

1 1zice suseného tymidnu
80 m!l umeocta

3 1zice balzamikového octa
1,51 vody

Cibulacka

Snadné 35 minut Pro 4 osoby

Jak na to?

1. Na oleji smazte asi 20 minut cibuli nakrdjenou na vétsi platky. Zasypte tymidnem a
smazte dal$i minutu. Pridejte vodu a varte asi 25 minut do zméknuti. Poté pridejte
balzamikovy ocet, umeocet a agavovy sirup.

2. VsSe povarte jesté dalsi 2 minuty a servirujte.

3. Podavejte s topinkami nebo krutony.



