cenova akce

countrylife PODZIM

Vykounlite 2 akénich produkbiv 202 1
ARASIDOVE 9 v

OVESNE SUSENKY

PRIPRAVA: 30 MINUT | MNOZSTVI: 20 SUSENEK (1 PLECH) -

Lahodna chut arasidd hraje v téchto susenkach hlavni roli.
Muzete pouZit hladké maslo nebo maslo s kousky arasidd
a podle toho ovlivnit vyslednou kfupavost susenek.

® 1259 ovesnych vlo¢ek jemnych

e 459 arasidového masla

e kira a $tava z jednoho malého biocitronu
e 4 |zice datlového sirupu

e 50mlvody

e 3petka soli

-
.

Ovesné vlocky smichejte s vodou a nechte 5 minut
stat. Poté pridejte ostatni ingredience a promichejte.
2. Navlhéenymi prsty tvarujte placicky a pokladejte je
na plech vyloZeny pecicim papirem. Pecte pfi teploté
180 °C asi 20 minut. .

OD 1 . DO 30. ZAﬁII www.countrylife.cz
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A3KE _34Ke _34KE _68KE
36 K¢ 39 K¢ A2 Ké 26 K¢é 28 K¢ 58 Ké
Jahly 500 g BIO Cotka zelend velka 500 g BIO Cizrna 500 g BIO Rozinky jumbo 100 g Vlotky ovesné jemné 500 g BIO Kase kukufiéno-pohankova 300 g Kuskus cizmovy 330 g
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_b6KE _42KeE
35 Ké 168 Ké 54 Ké 34 Ké 148 Ké
Pomazénka provensalska 95 g BIO Tahini bez soli 650 g BIO Paprika sladks 50 g BIO Sél himalajsk riizova jemné 1 kg Sirup datlovy 250 ml BIO Sirup ryzovy 874 ml BIO
COUNTRY LIFE HORIZON SONNENTOR COUNTRY LIFE COUNTRY LIFE COUNTRY LIFE
=
SKORICOVY
==CUKR
L
_1eKe 228Ke 186Ke
59 Ké 7Ké 71Ké 163 K¢ 148 K¢ 145 Ké 39 Ké
Cukr titinovy Sucanat 500 g BIO Cukr skoficovy 20 g BIO Cekankové slazeni 250 ml Olej olivovy 500 ml BIO Olej z prazeného sezamu 250 ml BIO Prepusténé maslo GHI 220 ml BIO Bujon zeleninovy kostky
COUNTRY LIFE MYLON COUNTRY LIFE EMILE NOEL EMILE NOEL COUNTRY LIFE 126 gBIO NATUR COMPAGNIE
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125Ke _6AKE 325Ke _72Ke 3KeE
28 K¢ 99 K¢ 53 Ké 263 K¢ 66 K¢ A9 Ké 26 K¢
Polévka malé farma 63 g BIO Tamari s6jova omécka 500 ml Droidi lahiidkové 150 g Caj Matcha 60 g (30x2g) BIO Kokosova alternativa smetany ke Slehani Napoj séjovy 11BIO Népoj sjovy Eokolédovy 250 mI BIO
NATUR COMPAGNIE COUNTRY LIFE COUNTRY LIFE TCHATEA 30 %tuku 400 mI BIO AMAIZIN PROVAMEL PROVAME!
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_49KeE _72Ke _22Ke AN 27Ke
38 Ké 58 Ké 17 Ké 118 Ké 34 Ké 27 Keé 21 Ké
Kokosova alternativa smetany 7 % tuku Napoj ovesny Barista 1 1BIO Nektar jablko 200 ml BIO Koncentrét jablkovigiovy 750 ml Kombucha meduiika 500 ml BIO Limonéda pomerané 500 ml BIO Bilinska jaterni 11
200 mIBIO ECOMIL THE BRIDGE HOLLINGER SEVEROFRUKT STEVIKOM H BHMW

21 Ké

Flapjack bezlepkovy brownie
60gBIO CEREA

26 Ké

Flapjack ovesny brusinka
bezlepkovy 80 g WHOLEBAKE

26 Ké

Flapjack ovesny kesu-kokos
bezlepkovy 80 g WHOLEBAKE

countrylife

ﬂ facebook.com/countrylife.cz

@ instagram.com/countrylifebio

76 Ké

ECOVER pripravek na myti nadobi
s aloe a citronem 950 ml

DO NASEHO
E-SHOPU S APPKOU

Download on the ] ‘ .\

S App Store

GETITON

Google Play

D youtube.com/user/countrylifecz



