
Ingredience Jak	na	to?

1.	 Promíchejte	sezamový	olej,	tamari,	citronovou	šťávu,	tahini	a	nadrobno	nakrájenou
chilli	papričku.

2.	 Výborně	se	dresink	připraví	v	uzavíratelné	sklenici,	například	v	malé	zavařovačce.	Vložte
všechny	ingredience	a	protřepejte.	Ve	sklenici	můžete	i	uchovat	v	lednici.

Tento	dresink	máme	nejraději	na	listovém	salátu	s	nakrájeným	mangem,	avokádem	a
opraženými	semínky.

Dresink	ze	sezamového	oleje
veganský,	raw,
bezlepkový Snadné 5	minut Pro	4	osoby

2	lžíce	sezamového	oleje
1	lžička	tamari
1	lžíce	citronové	šťávy
1	lžička	tahini
1	chilli	paprička


