countrylife

vegetariansky

Ingredience

300 g celozrnné Spaldové
mouky

200 g masla

80 g ryzového sirupu

20 g kakaa

citrénova kiira

marmeldda na slepovani
200 m! kokosového krému -
kakaovy krém

30 g mletych mandli - kakaovy
krém

15 g kakaa - kakaovy krém
2 1zice javorového sirupu -
kakaovy krém

Linecké cukrovi - videorecept

Snadné ) 6.6.6 .6 ¢

Recept na plech

Jak na to?

1.

Suroviny na tésto rozdélte na poloviny, kakao pridejte pouze do jedné poloviny.
Vypracujte pékné soudrzné tésto. Tésto na linecké nehnétte zbytecné dlouho, staci jen
tolik, aby byly suroviny spojené. Hotova tésta zabalte do félie a dejte na min. hodinu
odlezet do lednice, muZete nechat i pfes noc.

. Tuhou ¢éast kokosového krému dejte do vychlazené misky. Pridejte kakao, sirup a utrete

na krém. Vmichejte mleté mandle a uchovejte v chladu pres noc.

. OdlezZela tésta nechte chvili povolit pri pokojové teploté a na pomouceném valu je

rozvalejte na plat silny 3 az 5 mm. Z kakaového tésta vykrajujte kolecka, ze svétlého
srdicka. Do poloviny z nich pak jesté mensim vykrajovatkem vykrojte malé kolecko.

. Vykrojené tvary rozlozte na plech, dejte péct do trouby predehrdté na 160 °C. Tésto je

tenké, tak je potreba jej hlidat. Pe¢te do razova asi 10 az 15 minut.

. Upecené linecké nechte uplné vychladnout. Srdicka potrete marmelddou, kolecka

krémem a slepte. Srdicka uschovejte v krabici vystlané papirovymi ubrousky. Kolecka s
krémem uchovavejte v chladu, aby se krém neroztekl.



